) REGULAMIN
XVI ZAWODOW W NARCIARSTWIE BIEGOWYM O MEMORIAL STASZKA BODZKA

|. CEL ZAWODOW:
e Popularyzacja narciarstwa biegowego
e Promocja szlakéw narciarstwa biegowego istniejgcych na terenie Gminy Lubawka
II. ORGANIZATORZY:
e Gmina Lubawka, Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Lubawce,
e Miedzyszkolny Uczniowski Klub Narciarski ,Pod Str6zg” w Miszkowicach,
e Powiat Kamienna Gora,
e Impreza jest dofinansowana ze srodkéw Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Dolnoslgskiego.

I1l. TERMIN | MIEJSCE:
11 luty 2017 r., od godz. 11%° /sobota/ stadion w Opawie /gmina Lubawka/

IV. PROGRAM ZAWODOW: start od godz. 11%° wedtug nastepujacej kolejnosci:
= 0,1 km, dziewczeta — chtopcy rocznik 2010 i mtodsi/-sze
= 0,5 km, dziewczeta — chtopcy rocznik 2008-2009
= 1 km, dziewczeta — chtopcy rocznik 2006-2007
= 2 km, dziewczeta — chtopcy rocznik 2004-2005
= 3 km, dziewczeta — chtopcy rocznik 2003
= 5Kkm, dziewczeta — chtopcy rocznik 2002-2001
=  BIEG GLOWNY - 9 km (2 x 4,5 km) rocznik 2000 i starsi/-sze

Bieg zostanie przeprowadzony stylem dowolnym, ze startu wspdlnego.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA:
= Prawo startu majg osoby zrzeszone i niezrzeszone w klubach sportowych (osoby niepetnoletnie za zgoda
rodzicéw lub prawnych opiekunéw — odpowiedni formularz zatgczono do regulaminu), ktére zostaty zgtoszone do
biegu, uiscity optate startowg i otrzymaty numer startowy.
= Optata startowa obowigzuje tylko w biegu gtéwnym i wynosi: 10,- zt /stownie: dziesie¢ ztotych/ - wptata przy
odbiorze numeru startowego przed startem.
= Imienne zgloszenia zawodnikéw z podaniem roku ich urodzenia, J)rzynaleinoéci klubowej lub szkolnej,

miejscowosci prosimy nadsytaé do dnia 10.02.2017 r., do godz. 14%° na adres:

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury, ul. Przyjaciét Zotnierza 6a, 58-420 Lubawka
tel. / fax. (075) 74 11 369, e-mail: memorial@sport.lubawka.eu

= Osoby startujgce w biegu gtéwnym proszone sg o wypetnienie formularza zgtoszeniowego (wzér w zatgczeniu),
ktory nalezy mie¢ wypetniony ze sobg i zdac przy odbiorze numeru startowego w Biurze Zawoddw w dniu startu.
= Zgtoszenia do biegu przyjmowane bedg réwniez w dniu startu do godz. 10%.

VI. KLASYFIKACJA | NAGRODY

= W poszczegolnych kategoriach przewidziano nagrody rzeczowe i dyplomy, osobno dla kobiet i mezczyzn,

= Prowadzona bedzie réwniez klasyfikacja rodzinna (w sktad rodziny musi wchodzi¢ przynajmniej jeden z rodzicow
oraz dziecko). Zwyciezcy w tej klasyfikacji otrzymajg nagrode i dyplomy,

= W Klasyfikacji rodzinnej punkty przyznawane bedg rodzicom za miejsce zajete w kategorii open, a punkty dla
dziecka za miejsce zajete w swojej kategorii wiekowej,

= W przypadku gdy w biegu startuje dwoje rodzicéw, lub wiecej niz jedno dziecko, wéwczas w klasyfikacji rodzinnej
pod uwage brane bedg wyniki tych cztonkéw rodziny, ktérzy uzyskali lepszy wynik punktowy.

VIl. INFORMACJE DODATKOWE

= Zawodnicy biorgcy udziat w zawodach muszg posiada¢ wazne badania lekarskie zezwalajgce na start w imprezie
oraz ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

= Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne zaistniate nieszczesliwe wypadki podczas trwania
imprezy oraz zastrzega sobie prawo zmiany programu zawodow.

= Uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnosc¢.

= Uczestnicy wszystkich biegéw otrzymajg goracy positek i herbate.

= Kwestie sporne rozstrzygajg organizatorzy zawoddéw w porozumieniu z sedzig gtdbwnym, bez prawa odwotania.
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POZWOLENIE RODZICOW/OPIEKUNOW
na start osoby niepetnoletniej (dziecka)

adres zamieszkania

Niniejszym wyrazam zgode na start

imie i nazwisko osoby niepetnoletniej (dziecka)

w zawodach sportowych pn.: ,XVI Zawody w Narciarstwie
Biegowym o Memoriat Staszka Bodzka”, organizowanych
w dniu 11.02.2017 r., zgodnie z regulaminem zawodow.
Oswiadczam, iz zapoznatam/-em sie z postanowieniami
regulaminu zawoddéw oraz warunkami uczestnictwa w tej
imprezie.

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych zawartych powyzej dla potrzeb
niezbednych do realizacji procesu zgtoszenia do
uczestnictwa w zawodach (zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych).

data i czytelny podpis rodzica / opiekuna

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
dla startujacych w biegu gtéwnym

Lo IMI. e
2. NAZWISKO: oo,
3. Data UrOdzeNIa: .....ooo oo,

4. Adres do korespondencji:

5. Adres e-mail: ..o

6. MiejscowosSC / KIub: ...,

Oswiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie moich
danych osobowych zawartych powyzej dla potrzeb
niezbednych do realizacji procesu zgtoszenia do
uczestnictwa w zawodach (zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych).

data i czytelny podpis zawodnika

Numer StartOWy: ...



